
C L O W N S K O L A
V i  g ö r  ö v n i n g a r  s o m  v ä c k e r  c l o w n e n  i  d i g  o c h  d u  f å r
l ä r a  d i g  e n  r a d  c l o w n t r i x .  S å k l a r t  f å r  a l l a  e n  e g e n
c l o w n n ä s a  s o m  d e  f å r  b e h å l l a .

Att  vara  c lown är  j ä t tero l ig t !  I  den  här  workshopen
får  de l tagarna  chansen  at t  prova-på  a t t  vara  c lown.
V i  gör  en  mängd förberedande  c lownövn ingar  och
när  v i  ä r  redo ,  så  få r  dom som v i l l  p rova  ta  på  s ig
näsa  och  huvudbonad och  känna  på  a t t  vara  c lown.

Det  f inns  o l ika  sät t  a t t  närma s ig  c lowntekn iker ,
beroende  på  kursde l tagarnas  å lder ,  anpassas
c lownsko lans  o l ika  utman ingar  så  a t t  det  b l i r
begr ip l ig t  och  ro l ig t .

L ä n g d  30-45 min
Å l d e r  f rån  6  å r  och  uppåt
A n t a l  15 personer/Workshop
L o k a l  Gympasa l ,  röre l serum,  s tör re  k lass rum m f r i
go lvyta

P R A K T I S K  I N F O R M A T I O N

V A R F Ö R  C L O W N ?
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Wo r k s h o p e n  ä r  h ä l s of rä m j a n d e  o c h  i n n e h å l l e r
rö re l s e ,  s a m a r b ete  o c h  s k rat t !
Lekfu l lhet  och  humor få r  oss  at t  må  bra  på  så  många
o l ika  sät t .  Det  skapar en  käns la  av gemenskap ,
uppmuntrar oss  at t  se  saker f rån  o l ika  perspekt iv och
at t  tänka  utanför boxen .  En  ro l ig  och  minnesvärd
upp leve lse !  

E n d a s t  c l o w n s k o l a  7000 kr  för  en  workshop ,
däref ter  3000 kr/workshop samma dag .
E n  w o r k s h o p  i  s a m b a n d  m e d  f ö r e s t ä l l n i n g  4000 kr ,
däref ter  3000 kr/per  workshop samma dag .  
R e s o r  50  kr/mi l .  Moms t i l l kommer  på  tota l summan
Ev . t raktamente  t i l l kommer
C l o w n s k o l a n  r e k o m m e n d e r a s  a t t  b o k a s  i  s a m b a n d
m e d  f ö r e s t ä l l n i n g .

K O S T N A D E R

K O N T A K T
i nfo@teater ruth . se
w w w. te ate r r u t h . s e

M E D V E R K A N D E
Tina  Ruth  är  utb i ldad  c lown v id  Eco le  Ph i l l ippe
Gau l ie r  i  London och  har som f ramfört
c lownförestä l ln ingar sedan  2004.  Hon har även  en
lång  er farenhet  av pedagog isk  verksamhet  inom
clown och  teater.

Foto  Gunnar Öqv is t
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